Periodeplan desember 2022

Bjork og Furu

“Barnehagen vil bidra til a gi barna kunnskap, erfaringer og

opplevelser av kristen tro og tradisjon.”

(Rammeplan for barnehage, 2017)

Na gar vi inn 1 advent og vi ser fram til en fin tid med ro, glede og juleforberedende aktiviteter.
Barna skal fa kjennskap til hvorfor vi feirer jul og oppleve bade hoytid, forventning og glede. Vi
onsker a formidle gode advents- og juletradisjoner og skape ro selv om det er mye som skjer.
Faste aktiviteter som for eksempel turer og forskole viker for samlinger og juleforberedelser. Vi

ber dere likevel ta med matpakke pa torsdagene i desember. (Bilde)

En heytidsstund i hverdagen

Desember er en annerledes maned og advent er en tid for glede og forventning, Vi har felles

adventssamling hver dag hvor bade hoytid og annerledeshet far litt ekstra plass.

Samlingen starter med at vi gr i prosesjon med levende lys, fra gangen og inn til
adventssamlingen pa avdelingen, mens vi synger Deilig er jorden. Barna meter juleevangeliet

gjennom sang, fortellinger, konkreter, tekstlesing og de ulike adventskalenderne.

Vi ber dere vare ute 1 god tid, slik at starten pa dagen preges av ro og gledelig forventning. Det
forstyrrer hoytidsstunden 4 komme etter at samlingen har begynt, derfor ber vi dere 4 vente til

samlingen er ferdig om dere ikke rekker 4 komme for. Samlingen starter 0930 hver dag,
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Stefanusbarnehagene

Vi har en vennskapsbarnehage 1 Kairo. De driver oppsokende virksomhet blant familier 1

soppelbyene med omsorg, legehjelp, undervisning og mat. Barna far kjennskap til noe av dette

arbeidet 1 adventstiden, og

innsamlingskalenderen har bilder av barna i Kairo. Vi synes det er positivt at barna laerer a dele
med andre og kjenner gleden ved a gi, og ikke bare fa. Dere som er interessert 1 4 lese mer om

dette arbeidet, kan fa brosjyrer eller lese pa nettsidene til Stefanusalliansen.

Nissefest 9. desember

Vi har nissefest og denne dagen far barna here om den forste julenissen, St. Nikolaus og om
fijosnissen. Barna kan gjerne kle seg i rode kler og lue. Vi synger blant annet om nissen pa laven,
vi danser, vi spiser grot og det er premie til den som finner mandelen i groten. Ofte far vi ogsa

en gave fra nissen, selv om han ikke alltid har tid til 4 komme selv.



Lucia

Vi har valgt bort Lucia-feiring i barnehagen vir.

Progresjon

Siden barna i barnehagen er ulike i alder og modning, er det naturlig at ikke alle er med pa de

samme aktivitetene.

Alle barna far oppleve advent og mye av tiden handler det om 4 formidle stemninger og
opplevelser. Vi har tatt noen bevisste valg basert pa tidligere erfaringer og opplevd utbytte for de
barna det gjelder. Gjennom fem ar i barnehagen far barna deltatt i ulike alderstilpassede

aktiviteter.

Julevandring 8. desember Grefsen kirke

Barn og voksne tas med pa en vandring utenfor og i kirken. Stjernen leder oss. P4 vandringen far
vi opplevelser og erfaringer som kan hjelpe pa forstaelsen av juleevangeliet, som barna herer

gjennom hele adventstiden 1 barnehagen. Det er Furu avdeling som gar pa julevandring,

Tur til byen

15. og 16. desember drar vi til byen med 3-, 4- og 5-aringene for a se pa julekrybbeutstilling og
julemarked. Vi har med matpakker og er borte ca 10-14. Hvis noen foreldre/besteforeldre har
lyst eller anledning til 4 bli med, gi beskjed til oss sd snart som mulig. Dere far beskjed hvilken
dag barnet ditt skal pa tur. Pa bytur er vi 12 barn og minst 4 voksne. Vi fordeler barna pa de to

dagene. De andre barna baker pepperkaker.



Julefrokost med julespill onsdag 21. desember klokka 0800

Vi inviterer til julefrokost med julespill. Bade foreldre, sosken og besteforeldre er velkomne. Alle
tar med litt mat hver til en felles buffet.

Julespillet bygger pa samlingsstundene og sangene vi synger i adventstiden. De eldste barna far
rollene som Maria og Josef, hyrder, konger og engler som tenner lys og de andre barna utgjor det

store englekoret.

Julespillet starter kl 0800 og varer ca en halvtime. Etterpa har vi et felles maltid og avslutter med

gang rundt juletreet. Resten av dagen er det vanlig barnehagedag;

Romjul

Barnehagen er dpen i romjulen 27. - 30. desember med redusert apningstid, klokka 08.30 — 16.00.
Dere ma ha meldt pa barna til disse dagene. Gi gjerne ogsa beskjed om barna har fri andre dager

1 desembet.

Viktige datoer
9. desember: Nissefest (Ha pa rode kler og nisselue)

21. desember 0800: Julefrokost



Fagomrade

Mail for arbeidet, barna skal

Arbeidsmiter og situasjoner

Kommunikasjon,
sprak og tekst

- lzre kjente advents- og
julesanger og gjenkjenne
juleevangeliet

- forsta noe av julens innhold

- skrive pakkelapper

- vi har adventssamling der vi synger de
samme sangene hver dag

- vi leser juleevangeliet
- vi lager julegaver og skriver kort

- vi leser boker om jul

Kropp, bevegelse
og helse

- lere noen julesanger med
bevegelse

- lzere at vi ma kle oss etter
varet

- vi synger i adventssamling, pa nissefest og
ellers i lopet av dagen

- samtale ved pakledning for utelek

Kunst, kultur og

- bli kjent med kulturtradisjoner

- vi formidler ulike kulturtradisjoner i

kreativitet i forbindelse med advent og jul | adventssamlingene
- fi forstdelse for ulike mater 4 | - vi ser pa julekrybber og kirkekunst som
fremstille samme tema formidler julens budskap
- lage presanger med personlig
uttrykk
Natur, miljo og - kjenne til hva som skjer i - vi er ute hver dag og snakker om ver,
teknikk naturen i overgangen fra host til | temperatur, regn, sne og korte dager/lange

vinter

netter

Etikk, religion og
filosofi

- fa kunnskap om julens

budskap

- fa forstaelse for at vi kan
hjelpe dem som trenger hjelp

- fi opplevelser og erfaringer av
kristen tro og tradisjon

- juleevangeliet leses hver dag og formidles
pa ulike mater

- adventskalenderne understreker julens
budskap pi flere miter

- vi deltar pa julevandring ved kirken

Nzrmilje og - fa kunnskap om fattige barns | - barna legger penger pi adventskalenderen
samfunn forhold i Kairo og Oslo, og at vi | hver sin dag, som vi sender til vennskaps-
kan hjelpe barnehagen vir i Kairo
- fi okt kjennskap til Grefsen - vi deltar pa julevandring i Grefsen kirke
kirke og hvordan julen preger
nermilje og samfunn
Antall, rom og - fa okt kunnskap om tid og - vi teller pa adventskalenderen hvor mange
form antall dager dager det er igjen til jul

- fa en begynnende forstéelse
for 4 telle bade dager og kroner

- vi teller hvor mye penger vi har samlet inn
til Kairo




